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12-Tn 1HeBHOe MeHI0 1Jis o0ecnieyeHus ropssunM nuranuem OB3 (3aBTpakn) o0y4dalomMxcsi BO3PACTHOM IPYNIIbI

7-11 nier MOY
1 nenn
Iumesbie BemecTsa ueprern-
Macca yeckasi Ne penen- | CoopHuk
IMpuem muimu, HanMeHoBaHHe 0J110]1a
NOPLMH HEeHHOCTh, TypbI peuentyp
Beaku, r | JKupol, r | Yriaesoasl, r KKaI
3aBTpax
Kara Bsi3kast MOJIOUHasi pHCOBast 200 5,6 10,6 40,7 275,0 174 2011
DpyKTHI CBEXHE (S0I0KO0) 100 0,4 0,4 9,5 45,6 338 2011
X11e6 MIeHnYHbINH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK 6
Uaii ¢ caxapom Kapkaje 200/15 0,2 0,0 15,0 60,5 685 2004
HWToro 3a npuemM muIM: 555 9,2 11,2 84,7 473,0
TlonaHuk
Cok (pyKTOBBIi 200 1,1 0,2 19,5 83,4 707 2004
S16710KM TIeUeHBIC 100 0,4 0,4 24,9 107,6 372 2011
HToro 3a npuem ImuIu: 300 1,5 0,6 44,4 191,0
Bcero 3a eHb: 10,7 11,8 129,1 664,0
2 1eHb
IMTumeBblie BelecTBA JHepreru-
I Macca yeckas Ne penen- | CoopHuK
pHeM NHUINK, HANMEHOBaHHe 0,102
nopuuH IEHHOCTh, TypBI peuentyp
Beaku, r | Kupbl, r | Yriaesoasl, r KK
3aBTpak
OBomIM 110 ce30HY (OTypell CBEXKHUIf, TOMUIOP TTK Ne
CBE)KMIA, KaIycTa KBallleHast, TOMHUIOP COJICHBIH, 60 0,5 0,1 0,1 7,6 123 4'5
OTypell COJIEHbIH, CBEKJIa OTBApHAsT) o
I'peuxa no-kyneuecku 200 21,9 253 40,1 425,0 TTK 468 2024
Yait qepHblii ¢ 1610KOM 200 0,3 0,1 10,2 43,0 TTK 547 2025
X11e6 MIeHnYHbIN 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne6
HToro 3a mpueM munm: 500 25,7 25,7 69,9 567,5
Moaanuk
Konmurepckue nsnenust (nedeHse, Badin) 20 1,6 2,0 14,4 80,8
DpyKTHI CBEXHE (S0I0KO) 100 0,4 0,4 9,5 45,6 338 2011
Yaii ¢ caxapom Kapkaje 180 0,2 0,0 13,5 54,4 685 2004
HWToro 3a npuemM muIM: 300 2,2 2,4 37,4 180,8
Bcero 3a JeHb: 27,9 28,1 107,3 748,3




12-TH IHEBHOE MeHI0 [JIsl o6ecniedyeHusi ropsunm nutannem OB3 (3aBTpaku) o0y4awIuxcsi BO3PACTHOI IPyNibI

7-11 ner MOY
3 nenn
IMumeBblie BelecTBa Onepreru-
Macca yecKas Ne penen- | CoopHHK
Ipuem nuimu, HanMeHoBaHue 6J1101a
MOPUHH LEHHOCTh, TYpBI peuentyp
Beaku, r | JKupbl, r | Yriaesoasl, r KK
3apTpak
Kotnera py6neHast U3 NTHIBI 90 14,6 18,7 13,6 223,0 294 2011
MaxkapoHHbIE U3J1eJIHsl OTBapHbIE 150 5,5 5,7 33,2 206,4 203 2011
Yaii ¢ caxapoM U JUMOHOM 200/15/5 0,3 0,0 15,2 60,0 377 2011
X11e0 MIIeHUIHBIN 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne6
HToro 3a npuemM nmuIM: 530 23,4 24,6 81,5 581,3
HoagHuk
DpyKTHI CBEXHE (SOIO0KO) 100 0,4 0,4 9,5 45,6 338 2011
Coxk (pyKTOBBIit 200 1,1 0,2 19,5 83,4 707 2004
HWToro 3a npuemM nMuIM: 300 1,5 0,6 29,0 129,0
Bcero 3a 1eHb: 24,9 25,2 110,5 710,3
4 neHb
IInmeBble BemecTBa Oueprern-
I Macca yeckas Ne penen- | Coopuux
p¥eM NUINK, HANMEHOBaHHe 0,110
NOpUHH IEHHOCTb, TYpbI peuentyp
Beaxku,r | JKupei, r | Yriaesoasl, r KKaa
3aBTpak
OBolIH 110 Ce30HY (OTypert CBeXKHiA, TOMHAOP TTK Ne
CBEXUIA, KallycTa KBalleHas, HOMUJO0P COJICHBIMH, 60 0,5 0,1 0,1 7,6 123 4’5
Orypel COJCHBIH, CBEKIJIa OTBapHAst) T
T1710B U3 NTHIIBI 200 15,3 20,8 39,2 410,6 2901 2011
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,1 0,0 17,3 59,3 376 2011
X110 MIIeHHYHBII 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne6
UToro 3a mpuemM mumim: 515 18,9 21,1 76,1 569,4
Monanuk
Bytepopoxn ¢ maciom Nel 20/5 1.4 4,7 9,2 84,4 1 2011
DpyKTHI cBeXkHE (6JI0K0) 100 0,4 0,4 9,5 45,6 338 2011
Yaii ¢ caxapom U JIMMOHOM 180 0,2 0,0 13,5 55,4 377 2011
HToro 3a npuem mUIIu: 305 2,0 5,1 32,2 1854
Bcero 3a eHb: 20,9 26,2 108,3 754,8




12-TH IHEBHOE MeHI0 [JIsl o6ecniedyeHusi ropsunm nutannem OB3 (3aBTpaku) o0y4awIuxcsi BO3PACTHOI IPyNibI

7-11 aer MOY
5 nenn
IMumeBblie BelecTBa Onepreru-
Ipuem nuimu, HanMeHoBaHue 6J1101a Macca eckast Ne penen- | Coopuni
fopuH Beaku, r | JKupbl, r | Yriaesoasl, r ueﬁ::z;“’ e peneiyp
3apTpak
Kama Bs3kast MOJIOUHas KyKypy3Has ¢ TBOPOIOM 200 5,0 4,0 28,0 169,0 TTK 515 2025
ByTepOpoa ¢ MaciioM ¥ OBHUIOM 50/10/25 4,0 9,0 45,0 273,0 2 2011
Yaii ¢ caxapom Kapkaze 200/15 0,2 0,0 15,0 60,5 685 2004
HToro 3a mpueM munm: 500 9,2 13,0 88,0 502,5
Hoaanuk
DpyKTHI CBEXHE (S670KO0) 100 0,4 0,4 9,5 45,6 338 2011
Coxk (pykTOBBIit 200 1,1 0,2 19,5 83,4 707 2004
HUToro 3a mpuemM mumm: 300 1,5 0,6 29,0 129,0
Bcero 3a jeHb: 10,7 13,6 117,0 631,5
6 1enn
IMuimeBsle BemecTBa Ouepreru-
[puem nuimu, HanMeHoBaHHue 6J110/1a Macca Hecka Ne penen- | Coopuni
fopuH Beaku, r | JKupsbl, r | Yriaesoasl, r ue:lcl'l(g;n, e penetyp
3aBTpax
Tedremu c coycom 2-BapHaHT 90/30 8,4 15,1 14,3 213,8 462/593 2004
Kama Bsi3kast rpedHeBas 150 6,1 4,8 37,8 178,2 302 2004
X:1e0 MieHHYHbII 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTKNe6
Yaii ¢ caxapoM U TUMOHOM 200/15/5 0,2 0,0 15,0 61,6 377 2011
UToro 3a npuemM mumm: 530 17,7 20,1 86,6 545,5
Tloaauuk
Konnurepckue usnenust (edeHse, Badim) 20 1,6 2,0 14,4 80,8
DpyKTHI cBEeXkHE (S6JI0KO0) 100 0,4 0,4 9,5 45,6 338 2011
Yaii ¢ caxapom 180 0,1 0,0 14,8 59,3 376 2011
HToro 3a mpueM munm: 300 2,1 2.4 38,7 185,7
Bcero 3a qeHb: 19,8 22,5 1253 731,2




12-TH IHEBHOE MeHI0 [JIsl o6ecniedyeHusi ropsunm nutannem OB3 (3aBTpaku) o0y4awIuxcsi BO3PACTHOI IPyNibI

7-11 aer MOY
7 nenn
IMumeBblie BelecTBa Onepreru-
Ipuem nuimu, HanMeHoBaHue 6J1101a Macca eckast Ne penen- | Coopuni
fopuH Beaku, r | JKupbl, r | Yriaesoasl, r ueﬁ::z;“’ e peneiyp
3apTpak
MaxkapoHBI 3al1e4eHHbIE C SHLIOM 200 10,0 8,0 37,0 291,0 206 2011
DpykThI cBeXkHE (0J10K0) 100 0,4 0,4 9,5 45,6 338 2011
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,1 0,0 17,3 59,3 376 2011
X11e6 MIeHnYHbINH 45 3,8 0,2 21,9 103,4 TTKNe6
UToro 3a npuemM mumim: 560 14,3 8,6 85,7 499,3
Hoaanuk
Konnurepckue nusnenus (edense, Badim) 20 1,6 2,0 14,4 80,8
Uaii ¢ MOJIOKOM 180 1,5 1,1 15,6 78,0 378 2011
DpyKTHI CBEXHE (S67I0KO0) 100 0,4 0,4 9,5 45,6 338 2011
HToro 3a npuem ImuIu: 300 3,5 3,5 39,5 204,4
Bcero 3a eHb: 17,8 12,1 125,2 703,7
8 1eHn
IMTumeBblie BelecTBA JHepreru-
IIpuem nuny, HanMeHoBaHue 611012 Macca ecieast Nepeuen- | Coopuux
ropu Beaku, r | Kupbl, r | Yriaesoasl, r ue?(:l:‘f:b’ pH peneryp
3aBTpak
DpukaneIbku peIOHBIE ¢ COyCOM TOMATHBIM 90/30 13,4 12,9 12,3 158,0 239/593 2011/2004
KaprodensHoe mope 150 3,0 9,0 18,0 172,0 128 2011
Yaii ¢ caxapoM M JTHMOHOM 200/15/5 0,3 0,0 14,8 60,0 377 2011
X:1e0 MIeHHYHbINH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne6
MToro 3a npuemM MUIIH: 530 19,7 22,1 64,6 481,9
Hosaanuk
Cox (pykroBblii Ne707 200 1,1 0,2 19,5 83,4 707 2004
DpykThl cBexHe (s1610K0) Ne338 100 0,4 0,4 9,5 45,6 338 2011
UToro 3a npueM muumm: 300 1,5 0,6 29,0 129,0
Bcero 3a jieHb: 21,2 22,7 93,6 610,9




12-TH IHEBHOE MeHI0 [JIsl o6ecniedyeHusi ropsunm nutannem OB3 (3aBTpaku) o0y4awIuxcsi BO3PACTHOI IPyNibI

7-11 ner MOY
9 neHb
IMumeBblie BelecTBa Onepreru-
Macca yecKas Ne penen- | CoopHHK
Ipuem nuimu, HanMeHoBaHue 6J1101a
nopIUMH HEeHHOCTh, TYpbI peuentyp
Beaku, r | JKupbl, r | Yriaesoasl, r KK
3apTpak
OBomIX 110 Ce30HY (OTypell CBEXKHUIf, TOMUIOP
. . TTK Ne
CBE)KMIA, KaIycTa KBallleHast, TOMHUIOP COJICHBIH, 60 0,5 0,1 0,1 7,6 12345
OTypell COJIEHbIH, CBEKJIa OTBApHAsT) o
T1)10B U3 THIIBI 200 15,3 20,8 39,2 410,6 291 2011
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,1 0,0 17,3 59,3 376 2011
X71e0 MIIeHNIHbIN 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne6
WToro 3a npuemM MUIIM: 515 18,9 21,1 76,1 569,4
Tlonanuk
ByTepopox ¢ maciom 20/5 1,4 4,7 9,2 84,8 1 2011
Yaii ¢ caxapom 180 0,1 0,0 14,8 49,6 376 2004
DpyKTHI CBEXHE (SOIO0KO) 100 0,4 0,4 9,5 45,6 338 2011
UToro 3a npuemM mumm: 305 1,9 5,1 33,5 180,0
Bcero 3a jieHb: 20,8 26,2 109,6 749,4
10 nenn
IMuuieBbie BemecTBa ueprern-
Macca yeckast Ne penen- | CoopHuk
Ipuem nuimu, HanMeHoBaHHue 0J110/1a
NOpLMH HEeHHOCTh, TypbI peuentyp
Beaxu, r | Kupol, r | Yriaesoasl, r KK
3aBTpax
Kara >xuakas MOJIOUHAs! U3 MAaHHOW KPYIIBI 200 5,5 9,7 38,5 250,0 181 2011
ByTepOpos ¢ MaciioM U CBIpOM 60/10/10 4,0 9,0 45,0 273,0 2 2011
Yaii ¢ caxapoM U JIUMOHOM 200/15/5 0,2 0,0 15,0 61,6 377 2011
HUToro 3a mpuemM mumm: 500 9,7 18,7 98,5 584,6
Toaanuk
S16)10kH TIeYEHBIE 100 0,4 0,4 24,9 107,6 372 2011
Yaii ¢ caxapoM H JINMOHOM 200/15/7 0,3 0,0 15,2 60,0 377 2011
HWToro 3a npuemM muimM: 322 0,7 0,4 40,1 167,6
Bcero 3a JeHb: 104 19,1 138,6 752,2
UTOro 1Mo NPUMEPHOMY MEHIO
IMuuieBble BelecTBa Suepreru-
Hroro yeckast
Beakn, r Kupsbl, r | YriaeBoasl, r TICHHOCTE,
KKaJ
Toro 3a Bech mepuon 185,1 207,4 1164,5 7 056,3
CpenHee 3HAYCHHE 3a IIEPHO] 18,5 20,7 116,5 705,6

COOpHHK penenTyp Ha IPoIyKIIMIO JUIl 00yJaroIHXcs BO BceX oOpa3oBaTenbHbIX yupeskaenusx / Ilox pen. M.II. Morunssoro u B.A. Tyrenbsna. -

M.:JleJIu mroc, 2011. - 544c.




12-Tu 1HeBHOE MeHIO 1151 o0ecnieyenus ropssyuM nuranuem OB3 (3aBTpaku) oOyuyaommxcsi BO3PACTHOMN rpynmbl
7-11 ner MOY
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